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Cut gelieidet auf
dier Rekte nach isnan:
Stella McCartney
(oben) hat in fheer
ersben Kollention fir
Adidas aal klasslsche
Sporifarben vernichtet.
Es berrscheen Thrkis
ur] Rossvhols

iz Worte khngen wshrhaft erfench-
D fel: JTom =1 der Weg, wic wir uns
manchathich veredeln kinnen” Das
behauptet sumindest Christy Turkngton,
frither Supermadel, hieute Yoga-Expertin
und Modemacherin. Turlington st nicht
[IKLT ':"n__ﬂ', sondern auch Geschiftefraa,
and so folet threm Zitat der Hinweis, wo
man thre Yoga-Kleidung, die sie exklusiv
filr die Firmas Puma entwirfl. crwerben
kann. Thre Worte und Produkte finden
gich auf der Internetseite von Moala', so
der Mame ihres Labels, das sic sat wier
lahren betreutl — mil wachsendem Er’fubg.
Die ganzheithche Veredelung dunch
Yopa spiepdl sich Lingst in den Kollektio-
nen vieler namhbafter Designer. Auch
Louis Vuitton, Boss und Ralph Lauren
e nenerdings aulden Trendsport, de

49588 _ _ _ _

vorpeturnl wind von Starfcaaen wie MMa-
donna, ey Hall, Gwyneth Palirow;, Julia
Rioberts und Cindy Crawfonl. Yoga ast
Mode, wie ae mictst ba der Prizenta-
tion der nesen Adidas-Linie Ladidas by
Siplla McCarimey™ mu sehen war. Dort
prisenberte Ctalln, die Tochter van Panl
MecCartney, ihre erste Sportkolldition. Ein
Ehu;‘:‘pun'l-:! auch hier 't'l.'l-g_:l_

BISLANG WAR STELLA MCCARTHMEY be-
kannt fir thee Arbel ba Chlod [wo sie
kar Lagerfcld nachialgtel, dann unter

genem Labd-Namen im Guea-Konzern.
e Beatles-Tochter st von Hans 2us hip:
Als Tl der High Socicry von London hei-
Ben thre besten Freundinnen Kate Moss
und Naosmi Campbell, Madonna hell sich
von ihr das Hocheatskled scheesdern.

DURCHGESTYLT IM HIER UND JETZT

Der Entspannungssport Yoga ist in der Modewelt angekommen. Designer wie
STELLA MCCARTNEY schneidern neuerdings fur die erleuchtete Gesellschaft

Jetrt rechnet Adida: damit. das Stellas
Ghinr auch aof die drer Saretfen abtirbe.
iar .'-.-l..:li_,.u'l:m:. 2 .‘ipﬂr!kliﬂ.lun__lq TWET
madisches Meuland, doch die Michar aus
Romantik und ';iqrgmﬁs, die thre E]Hl:l'ln.‘l!'l.
Kolleltvonen prigt, inden sich audch in det
nienien Tranngdladung wisder. Einriger
Unterschied: Letriere darf anch mal keat-
i durchgeschwitet werden.

it cothve michit eI, vwanum man senen
S0l m der Umldedekabine lassen muss ,
sapt Stella im Anschiuss an die Prisentan-
anin Mew York, Die Modefran werf um
die Wirkung und Bedestung jeder ihrer
|JWF'¢"—J,[‘,"I'11 ﬂwrln:!n:l: Wenn ich mich
abreagieren musa, pehe ich schhwimmen,
Brauche ich ke [desri, p_r]:v: ich reiten
Nur beim Yoga, da ginne ich mir sogar
einen personlichen Trainer” ==



Drenin Yoga geht tber reine Karperbetin-
gung hinaus; nicht nur fir Stella MoCart-
ney st die ferndstliche Praxis eine Lebens-
haltung, die perfickt in eine Feit der Sinn-
suche passt Wer Yoga betrabt, hat ach
uuif eine Reise nach inmen gemacht. Und
wer Yoga-Mode ragt, demonstriert der
Wielt seine Selbaireflexion. Und EANE nE-
benbei: Der neie Yoga-Sivle wdgr sich
ausgesprochen bequem. Er eigmet sich
perfekl far einen Spaziergang, man ist
abrer ansch im Bro nicht unpasisend ange-
ropen. Bestes Beispiel: der Yoga-Kafran
FUR PUSER Welche ausder akiuellen Muala-Kollektion.
Hmlm mit Matie vor Liebstes Mode-Usensil, auch bei Siclla
Lowls Vaitton, um 1250 Evre  McCarmey, ist dic Yoga-Matte, fir die
man, ganz klar, eine passende Tasche
_______ braucht. Wasvor -,-ini*l_n.-n Saipons moch die
FASHICK Puma-Nuala- ~Baguette Bag" von Fendi war, i1 jetxt
Kollektion: Schal, auf Anfrage; Shirt wnd  der lingliche Sack, in den bequem ein
Hose um 105 Euro, Schuhe 145 Euma Yleferhrat passen o
witrde. Ein Must-  FLIRS FITNESS-
Have, ein lisigee- STUDIO
LA LALINE Schal von schulterter Beglei- ',’.1|-i 7l SCHADE
Anam Cara, 150 Eurg; ter, viel zu schade et
" Keite chalngang, 18 Eurg fors Fitnessstudio. Selbst Louis Yuition
hat bereits solch einen feinen Bentel im
Angebot - Kostenpunkt um diz 1250
Evvre, Matte inklnsive, Immerhin,

LUALTS FONY Charity-Yoga-Set
von Pole Ralph Lauren, limitien.
um 1500 Ewra

WWARMLE Feiitasche, nur In
dien usn erhaltlich, um &0 Dallar
[ibar sabiayoga.com)

TIERSCH TURNEN Mindae-
buch mit Yoga-Geschichte,
dber ampron.de, 14,95 Eure

ES GEMT ABER AUCH GONSTIGER: Die
saildas by Seella MoCartney™-BEollcktion

- Iy ¢ beetet Teibe rwaschien 40 und 200 Fara, von

[ 'I TRAUMTANZE : der eng anliegenden Hose itbers figur-

Ny —of Lederstiofel Hh‘ %‘ \ schmeschelnde Top bis pom grofien Bade-

.~ weichem FuBbett, 1 mantel, der sich flach zu einer Decke aus-

= o von Puma Huala, | breiten Lisst. Stellas Sportfarben der Sai-

;'. s in Schwarr umd i son sind: Bosenholz, cin zartes Tiirkis,
s S0 Welf, um 360 Eoro ] Sandgelb, Scwarz und Grauténe.

e Linie, die ab Mitte Febroar 2005 in
dien 5].'".'Irr|i¢-|:n ifi E1.|.n:|-1:u werkaulft ward
{in Amerika und Japan dapepen nur in
Edeshops], 15t ausschlieblich fir Freuen
gemachl. Wir mussten bislang entweder
Schube in der kleinsten MinnergraBe

\ "'h

WIREME WICKE CITYLOCH Tasche kaufen — oder halt das Madchenmoxdell,

Shirt wnd WickeEhose von Pama Muala, um das damn nor in Grellpink  vorkanden

WIE BARF mit Angara ved 160 Enro; Kette jive- war, sagt Stella McCartney, die dicsen

JSS Yega-Schuhe In criseqis, jo 129 Earo mukiLde um 65 Eurg Umstand als abwertend empfindet. S0

Rot und Weifi, von Reebok, um 60 Euro wic die groBen Firmen uns anzichen,

_a i kinnte man meinen, dass e Frauenspart
. . in Ketnsler Wiise ernst nehmen.”

Stefla MoCarmey jedenfalls méchte

ernst genommien werden, auch von threm
persblaben Yoge-Trameer, De dialie auf
ihren Wonsch hin das Ubungsprogramm
umgestellt hoben: Stella erwartet im Frih-
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SLATES BENiEp R (0 BEEL BEEFIN

.4;-._ B e ] jahr ilr erates Bind ond wird sichooof
Az= : — ¥ Bt T die Geburt sicherlich intensiy min
KUSCHELSTORFE von SARTENTRICK. Obungen  MOMPLE T 1 Shirts und Creme, Schwangerschaftsyoga vorbereiten, E :
mil'-ldﬂl-fi!hhn-ﬂl'ﬂ, fiir 7u Hawse: mandals. iiber jlvamuktide, ab 15 Eurs; Schube Ovrves CreurefSnvia Fest B

Hose 33 Eurg; Top 18 Euro  fashlon.com, 15 Euro Puma Mahanualta, um 50 Euro



